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Paolo es un hombre de 40 afios que comienza a perder la memoria de

manera progresiva. Consciente de que su pasado se desvanece, decide vivir

el presente enfocdndose en lo que verdaderamente importa: aprovechar el

tiempo con su hijo de once afios y su esposa Michela, ademas de intentar

reconciliarse con su hermano tras afios de distanciamiento. Es una historia

luminosa sobre la memoria, el amor y la belleza de lo que nunca se pierde.
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DESAROLLO DE LAS ACTIVIDADES

Calentar miradas (5 min)

KSi tuvieras que disefiar un "recuerdo perfecto” para que \

alguien a quien amas no lo olvide nunca, ;qué elementos

incluirias (un lugar, una cancién, un olor)?

o /

/z_Cémo demuestra Paolo con sus acciones que ha cambiado \

su forma de concebir el tiempo tras recibir su diagnéstico?

/;_Qué papel juega el hijo de once afios en la misién de Paolo \
de mantener viva la esencia de su familia?




Taller ¢critico por grupos (12 min)

e Andlisis bajo el esquema: Forma -> Contenido -> Mensaje.

GRUPO 1

¢Qué representa el tablén de corcho -y las fotos que van pegando en él-
para Paolo y Mattia?

¢Cdémo cambia la forma de mirar que tiene Paolo hacia su mujer Michela
y a su hijo Mattia?




GRUPO 2 (Lengudje - Esculpir recuerdos contra el olvido):

¢Cdmo se utilizan los flashbacks en la escena en la que visitan la iglesia en

la que se casaron Paolo y Michela?




¢Hay otra escena en la que veamos flashbacks? ¢Cudl es? Funciona igual?

GRUPO 3

¢Cdmo utiliza las imdgenes en blanco y negro de Buster Keaton la pelicula?
¢Con qué sentido las utiliza?




GRUPO 4 (Metaforas visuales):

¢Qué representa el oso de peluche a nivel narrativo?
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¢Y el sefior mayor que ve de vez en cuando?
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GRUPO 5

El inicio y el final de la pelicula tienen un cierto paralelismo. {Qué vemos en
esos dos momentos? ;Qué rol desempefia cada uno en ese momento de la

pelicula?




Anélisis narrative (b min)

K éPor qué decide visitar a su hermano? \

En ese reencuentro tras ainos de distanciamiento. ;Cémo se

estructuran los dialogos y el conflicto para mostrarnos que sanar
el pasado es la mejor manera de liberar y dar sentido al
presente?

- /
~

K Al principio Paolo cuenta lo que esta olvidando y algunos
aspectos que nunca olvidara de esos mismos momentos.
¢Qué tipo de cosas recuerda frente a lo que olvida en un
mismo hecho? Al final Mattia nombra cosas que nunca

olvidara. ;Qué relacién tienen los recuerdos del padre y los
del hijo?




e Frente a una sociedad que valora la productividad, la
pelicula exalta el cuidado mutuo y la entrega. ;Cual es
nuestra responsabilidad ética con nuestros seres queridos
(padres, abuelos, hermanos) cuando la vulnerabilidad o la

enfermedad llaman a la puerta?




Debate guiado: JQui tiene que ver conmigo‘? (12 min)

l « Paolo se esfuerza por construir recuerdos imborrables para su hijo. En
nuestro dia a dia con nuestra familia, {creamos momentos con esa

misma intensidad o dejamos que los dias pasen en piloto automético?

2.« perdén mutuo entre Paolo y su hermano nos ensefia que el orgullo
solo nos hace perder un tiempo precioso. (Hay alguna relacién en tu
vida que necesites sanar hoy mismo?




3 « ¢Cbmo nos ayuda esta pelicula a "educar la mirada" para ser mas
atentos, pacientes y compasivos con las personas mayores o enfermas
de nuestro entorno?
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Construir mi recuerdo imborrable (5 min)

e Rellena la tarjeta de compromiso en silencio.

MI TARJETA “LO QUE NUNCA OLVIDARE”

El recuerdo familiar que elijo proteger e inmortalizar en mi

memoria:

Un acto concreto de reconciliacién o atencién que tendré

esta semana con un ser querido:

Mi compromiso con el presente: "Hoy decido construir un
recuerdo imborrable junto a:




Ameliar invuﬁaaci% en casa

Puedes investigar mds sobre héroes que han cambiado vidas de seres
queridos, por ejemplo: Owen Howkins, Nick Vujicic, Austin Applebee.

Contextualizacion institucional

Se recomienda que esta sesidn se realice en coordinacion con los
departamentos de orientacién o psicologia para abordar de forma
saludable el impacto emocional de las enfermedades neurodegenerativas

en las familias.
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